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29 Ocak Hacettepe Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

2020 Universitesi (Doktora)
(Tez Ada: Serebral Palsili Cocuklarda Istasyon Egzersizlerinin
Govde Kontrolii ve Alt Ekstremite Fonksiyonlari Uzerine
Etkisinin Incelenmesi)

. AKADEMIK VE PRATIK DENEYIM

GOREV UNVAN BOLUM KURUM ADI
DONEMI
Eylul 2005 - Fizyoterapist Fizik Tedavi ve Mehmet Reis Fizik
Agustos 2013 Rehabilitasyon Tedavi ve
Rehabilitasyon
Merkezi
Eylul 2011- 2014 | Ogretim Gérevlisi (Yari | Fizik Tedavi ve Dogu Akdeniz
Zamanli) Rehabilitasyon Universitesi
Eylil 2014 - ... Ogretim Gérevlisi (Tam | Fizik Tedavi ve Dogu Akdeniz
Zamanli) Rehabilitasyon Universitesi



mailto:unal.deger@emu.edu.tr

4. YONETILEN TEZLER

Naime Simla Stinmez, Unal Deger, Mehtap Malkog, Irritabl Bagirsak Sendromu Olan
Bireylerde Fiziksel Aktivite Diizeyi, Fiziksel Uygunluk ,Yasam Kalitesi ve Saglikli
Yasam Bicimi Davranislarinin Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, (2021-...)

5. YAYINLAR

Deger U, Mutlu A. Serebral Palsi’li Olgularda Gévde ve Alt Ekstremite Kas Kuvveti
ile Fonksiyonel Aktivite Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Turk J Physiother Rehabil.
2020; 31(3):225-232. doi: 10.21653/tjpr.542699

Kahraman A., Seyhan K, Deger U., Kutlutiirk S., Mutlu A. Should botulinum toxin A
injections be repeated in children with cerebral palsy? A systematic review.
Developmental Medicine and Child Neurology, 2016; 9(58): 910-7.

Kahraman A., Seyhan K, Deger U., Kutlutiirk S., Mutlu A. Should botulinum toxin A
injections be repeated in children with cerebral palsy? A systematic review. Cerebral
Palsy Alliance, News Cerebral Palsy Research, Intervention and Management, 25 April
2016.p.1

Aras U, Bek N, Yakut Y. Farkli Yaslardaki Cocuklarda Viicut Agirlhig1 ve Ayak
Deformiteleri Iligkisi. Turkiye Klinikleri J Pediatr. 2010;19(1):30-7.

6. ULUSAL / ULUSLARARASI BiLIMSEL TOPLANTILARDA SUNULAN SOZEL
ve POSTER BIiLDIiRILERI

Effect of Transcutaneous Electrical Nerve Stimulation on Nocturnal Enuresis: A case
series study, Oral Presentation (video), Unal Deger, Cisel Demiralp Ozgiin, Emine
Handan Tuzin, 2022 World Pediatrics Conference (2022WCP), Hybrid, 9-10
September 2022, Bangkok, Thailand

Inkontinansli Kadinlarm Idrar kagirma Ozellikleri, Bas Etme Y&ntemleri ve COVID-
19’un Inkontinans Uzerine Etkilerinin Belirlenmesi, S6zel Bildiri, Unal Deger, Cisel
Demiralp Ovgiin, , Uluslararas: Gazi Saglik Bilimleri Kongresi, 15-17 Arahk 2021,
Cevirimici Kongre, Ankara, Turkiye.

Spastik Diparatik Serebral Palsi’li Cocuklarda Plantar Fleksor ve Dorsifleksor
Izometrik Kas Kuvveti ile Basamaga Adim Alma Aktivitesi Arasindaki Iliskinin
Saptanmasi, Sozel Bildiri, Unal Deger, Akmer Mutlu, 5. Pediatrik Rehabilitasyon
Kongresi, Cocuk Fizyoterapistleri Dernegi, 21-23 Kasim 2019, Hacettepe Kultlr
Merkezi, Ankara, Turkiye.

Is It Enough Body Composition And Physical Activity Level in University Students?
Poster Bildiri, Tok D, Deger U, Bicici S, Guchan Z, Eraslan L, Oksuz S, Ulusoy B,
Demirci S, Baltaci G. The 6th International Congress on Physical Activity and Public
Health (ISPAH2016), 16-19 November 2016, Bangkok, Thailand



7. ULUSAL / ULUSLARARASI BIiLiMSEL TOPLANTILARDA SUNULAN VE
YAYINLANAN BiLDIiRILER

Fullerton Gelismis Denge Olgeginin (FAB-T) Diz Osteoartritli Bireylerde Gegerliligi
ve Gilivenilirligi The Reliability And Validity Of Fullerton's Advanced Balance Scale
(Fab-T) In Patients With Knee Osteoarthritis, S6zel Bildiri, Ender Angin, Gozde
Tyigiin, Berkiye Kirmizigil, Sevim Oksiiz, Unal Deger, Filiz Can, Levent Eker, 4.
Ulusal Romatolojik Rehabilitasyon Kongresi Baskent Universitesi Thsan Dogramaci
Konferans Salonu, 29-30 Kasim 2018, Ankara, Turkiye, Journal of Exercise Therapy
and Rehabilitation. 2019;Sup (1), s.2.

Spastik Serebral Palsi’li Cocuklarda Kaba Motor Fonksiyonu ile izometrik Kas Kuvveti
Arasindaki Iliskinin Saptanmasi, Poster Sunum, Unal Deger, Akmer Mutlu, 3.
Uluslararas1 Saglik Bilimleri Kongresi, 29 Kasim-1 Aralik 2018, Ankara, Turkiye, 3.
Uluslararas1 Saglik Bilimleri Kongresi Ozet Kitabi, s. 268-9.

Spastik Serebral Palsili Cocuklarda Bozukluk, Spastisite ve Agr1 Arasindaki iliski.
Emine Handan TUZUN, Levent EKER, Unal DEGER, Sozel Sunum, Il. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Norolojik Rehabilitasyonda Guncel
Yaklasgimlar, 2017, Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Sarayi, Dogu Akdeniz
Universitesi, Gazimagusa, KKTC, Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation.
2018;Sup (1), s.1.

KKTC’deki Bir Ilkdgretim Okulunda Idiyopatik Skolyoz Siklig1 ile Agr1, Beden imaj
Ve Yasam Kalitesinin Incelenmesi. Emine Handan Tizin, Unal Deger, Hayriye
Tomag, Selma Uzuner, Levent Eker, Mehtap Malkog, Sozel Sunum, II. Ulusal
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Norolojik Rehabilitasyonda Giincel
Yaklagimlar, 2017, Rauf Raif Denktas Kiiltir ve Kongre Sarayi, Dogu Akdeniz
Universitesi, Gazimagusa, KKTC, Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation.
2018;Sup (1), s.3.

KKTC’de Ozel Egitime Giden Cocuklarn Fonksiyonel Diizeyleri ve Ailelerde
Meydanda Gelen Sosyal Degisikliklerin incelenmesi. Uzuner S., Deger U, Kirmizigil
B., Mani E., Malko¢ M. S6zel Sunum, Uluslararas1 Katilimli 4. Ulusal Pediatrik
Rehabilitasyon Kongresi, 20-22 Ekim 2017. istanbul, Turkiye. Journal of Exercise
Therapy and Rehabilitation, 2017;Sup (2), s.9.

Pulmonary functions, respiratory muscle strength and motor skills in children with
down syndrome: a comparative study. Unal Deger, Selma Uzuner, Emine Handan
Tizln, Levent Eker, Mehtap Malkog. Eurepean Respiratory Society International
Congress 2017, Milan, Italy. European Respiratory Journal, 2017;50 (61),
DOI: 10.1183/1393003.congress-2017.PA2566

Does balance influence daily living activities and quality of life in community-dwelling
older people? E. Angin, F. Can, G. lyigiin, B. Kirmizigil, M. Malkog, U. Deger. The
4th European Congress of the ER-WCPT. Liverpool, UK. Physiotherapy, 2016;102 (1),
227-228.



Dismenoreli Universite Ogrencilerinde Yiiriime Aktivite Diizeyi ile Menstrual
Semptomlar Arasindaki iliskinin Belirlenmesi, Poster Bildiri, Tuzun EH, Deger U,
Malkog M, 5. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 20-24 Mayis 2015,
Bolu, Turkiye, Turk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, 2015;26 (2), s 122.

Kibris Tiirk Toplumunda 6grenim goren 6-14 yas arasi ¢ocuklarda fiziksel aktivite
diizeyleri ile ayak deformiteleri arasindaki iliskinin belirlenmesi. Deger U, Bek N.
International Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and Eastern
Mediterrancan Health Sciences Student Symposium, 05-09 Novamber 2014, Raif
Denktas Kiiltiir ve Kongre Saray1, Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC,
Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2014;1(Suppl), s.26.

Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ogrencilerinde Goriilen Menstrual Semptomlarin
Degerlendirilmesi. Kirmizigil B, Deger U, Malko¢ M, Harutoglu H. International
Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and Eastern
Mediterranean Health Sciences Student Symposium, 05-09 Novamber 2014, Raif
Denktas Kiiltiir ve Kongre Saray1, Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC,
Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2014;1(Suppl), s.32.

Kas Iskelet Sistemi Hastaliklarina Bagli Kronik Agrili Kisilerin Ozellikleri, Poster
Bildiri, Unal ARAS, Ender ANGIN, E.Handan TUZUN. Uluslararas1 Saglik ve
Hastane Yonetimi Kongresi, 1-3 Haziran 2007, Yakin Dogu Universitesi, Lefkosa,
KKTC, Uluslararas1 Saglik ve Hastane Yonetimi Kongresi Bildiri Kitabi, ISBN 978-
975-8359-45-5 / 978-975-8359-49-3, 2007; 3, 5.801.

Tiiziin EH, Daskapan A, Eker L, Aras U, Angin E. Kronik Agr1 Derecelendirme Anketi:
Yashlarda Gegerliligi ve Giivenilirligi, 23-25 Eyliil 2005, Balgova/izmir, 1. Ulusal
Geriatrik Fizyoterapi Kongresi (Uluslararas1 Katilimli) Ozet Kitabu, s. 67.

8. ULUSAL / ULUSLARARASI BiLIMSEL TOPLANTILARA DAVETLER

Spor Yaralanmalarinda Kanita Dayali Yaklagimlar Kongresi, S6zel Sunumlar 11-
Oturum Baskami, Unal Deger, 4-6 Kasim 2022, Dogu Akdeniz Universitesi
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii & Spor Fizyoterapistler Dernegi Ortak Kongresi,
Dogu Akdeniz Universitesi Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Saray1, Gazimagusa,
KKTC

Serebral Palsi’li Bireylerde Aktivite ve Katilimin Degerlendirilmesi, Konusmaci, Unal
Deger, 6 Ekim Diinya Serebral Palsi Farkindalik Etkinligi, Cevirimi¢i Panel, Dogu
Akdeniz Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Bolumi, 6 Ekim 2021

Serebral Palside Istasyon Egzersizleri, Davetli Konusmaci, Unal Deger, 6.
Uluslararast Katilimli Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, Cocuk Fizyoterapistleri
Dernegi, 4-7 Haziran 2021, dijital platform

Sozlii Bildiri"Tartl;mall Oturumu/ Salon B, 5 Haziran 21, 12.30-13.30, Davetli
Moderator, Unal Deger, 6. Uluslararas1 Katilimli Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi,
Cocuk Fizyoterapistleri Dernegi, 4-7 Haziran 2021, dijital platform



Gebelikte Egzersiz, ‘Anne Mi Oluyorum ’-fntgraktif Bilgilendirme Toplantisi, Davetli
Konusmaci, Unal Deger, Kemal Tavuk¢u, Ozcan Nuri, Zehra Aycga Aysen, Cyprus
Learning Academy, 30 Kasim 2019, Golden Tulip Otel, Lefkosa, KKTC

Geriatrik Bireylere Ozel Degerlendirme Yontemleri, Davetli Konusmaci, Unal Deger,
3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Guncel Yaklasimlar Sempozyumu, Kibris Tiirk
Fizyoterapistler Birligi, 6 Eylil 2019, Gonyeli Belediyesi Kongre Merkezi, Lefkosa,
KKTC

Serebral Palsili Olgularda Ilerleyici Direncli Egzersizlerin Etkisi’, Davetli
Konusmaci, Unal Deger, 11. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Nérolojik
Rehabilitasyonda Giincel Yaklasimlar, 14-16 Aralik 2017, Rauf Raif Denktas Kiiltiir
ve Kongre Saray1, Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

Oturma Pozisyonunda Gévde Destekleri ve Ust Ekstremite Fonksiyonelligi Uzerine
Etkisi, Davetli Konusmaci, Unal DEGER Serebral Palsi’li Cocuklarda Ortez Tedavisi,
Giincel Yaklagimlar ve Yeni Gelismeler Sempozyumu, 3 Kasim 2017, Dogu Akdeniz
Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolumi ve
Ankara Pediatrik Rehabilitasyon Dernegi, Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Saray,
Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

Norolojik Etkilenimli Hastalarda Hedef Odakli Tedavinin Etkisi, Davetli Konusmaci,
Unal DEGER, 6. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 4-6 Mayis 2017, The
Ankara Otel, Ankara, Turkiye

Yashlarda Diisme Riski ve Fiziksel Aktivitenin Onemi, Davetli Konusmaci, Unal
Deger, Saglikli ve Basarili Yaslanma Paneli, 8 Haziran 2016, Rauf Raif Denktas
Kiiltlir ve Kongre Sarayi-Gazimagusa-KKTC

Ozel Gereksinimli Cocuklarda Hareket Sistemine Ait Sorunlar ve Fizyoterapi
Yaklasimlar:, Konusmaci, pnal Deger, Ozel Gereksinimli Cocuklarimiz igin Aile
Egitimi, 8 Aralik 2015, DAU, SBF, Gazimagusa-KKTC

9. ULUSAL / ULUSLARARASI CALISTAY TOPLANTILARI

‘Ozel Gereksinimli Bireyler igin Afet Risklerinin Azaltilmasi Calistayr’, Davetli
Katilimei, Unal Deger, Gazimagusa Belediyesi, Mimarlik Fakiiltesi, Dogu Akdeniz
Universitesi ve Ozel Egitim Merkezi, 17 Mayis 2019, Arkin Palm Beach Otel Toplanti
Salonu, Gazimagusa- KKTC

‘Pediatrik Agri ve Fizyoterapisi Calistayr’, Davetli Egitimci, Emine Handan Tlzun,
Zehra Giichan Topcu, Unal Deger, Agrisiz Yasamda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 3.
Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, 8 Aralik 2018, Lefke Avrupa
Universitesi, Lefke, KKTC

‘Kibris 'ta Diyabetin Durumu ve Yapilmasi Gerekenler’, Kibris Diyabet Calistay1 2015,
Davetli Katihmci, Unal Deger, Kibris Tiirk Diyabet Dernegi ve DAU Saglik Bilimleri



Fakiiltesi Isbirligi, 20 Kasim 2015, Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Sarayi-
Gazimagusa-KKTC

10. ULUSAL / ULUSLARARASI
SEMINER/KONGRE/SEMPOZYUM/PANEL/WORKSHOP KATILIMLARI

‘Erisilebilirlik Egitim Semineri’, 15 Mart 22, 09.30-13.45, Letkosa Anadolu
Universitesi, A¢tk Ogretim Fakiiltesi Salonu, KKTC ve TC Ersilebilirlik Isbirligi,
Katilimci

‘Diz Yaralanmalarinda Giincel Degerlendirme ve Rehabilitasyon Yaklagimlari,
Workshop, 8 Eyliil Diinya Fizyoterapi Giinii Etkinligi, Kibris Tiirk Fizyoterapistler
Birligi, 8 Eylul 2021, 9.30-12.30, Cevirimigi, Katihme1

17 Kasim Diinya Prematiire Giinii Etkinligi Kapsaminda Webinar Panel, Hayata Erken
Baslayan Bebeklere Yaklasim Nasil Olmali? Prematiire Bebege Cok Yonlii Yaklasim,
20 Kasim 2020, Saglik Bilimleri Fakiiltesi-DAU

Mezuniyet Sonrasi Serebral Palsi Sempozyumu, Istanbul Universitesi, T1p Fakiiltesi,
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali, Katithmel, 16-17 Haziran 2021, 19-20
Haziran 2021, Cevirimci

5. Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, Cocuk Fizyoterapistleri Dernegi, Katilimei, 21-
23 Kasim 2019, Hacettepe Kiltir Merkezi, Ankara, Turkiye

3. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Giincel Yaklasimlar Sempozyumu, Kibris Tiirk
Fizyoterapistler Birligi, Katihmei, 6 Eyltl 2019, Gonyeli Belediyesi Kongre Merkezi,
Letkosa, KKTC

Sporda Fonksiyonel Rehabilitasyon Sempozyumu, Uluslararasi Kibris Universitesi,
Katilmei, 3 Mayis 2019, Lefkosa, KKTC

‘Ortopedik Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Yenilikler’, 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu, Katilimei, 26-28 Nisan 2019, Dogu
Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

Agrisiz Yasamda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon, 3. Ulusal Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Kongresi, Katihmci, 6-8 Arahik 2018, Lefke Avrupa Universitesi,
Lefke, KKTC

3. Uluslararas1 Saglik Bilimleri Kongresi, Katilmei, 29 Kasim- 1 Arahk 2018,
Ankara, Turkiye

II. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Giincel Yaklagimlar Sempozyumu, Katihmel, 4
Mayis 2018, Yakin Dogu Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Béliimii ve Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi Isbirligi, Lefkosa, KKTC

1. Uluslararas1 Erken Miidahale ve Rehabilitasyon (EMR 2018) Kongresi, Katilimel,
30 Mart- 1 Nisan 2018, Ankara, Turkiye

I1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Katilimei, 14-16 Aralik 2017, Dogu
Akdeniz Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii



ve Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi Isbirligi, Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre
Sarayi, Gazimagusa, KKTC

e Serebral Palsi’li Cocuklarda Ortez Tedavisi, Giincel Yaklasimlar ve Yeni Gelismeler
Sempozyumu, Katihmei, 3-4 Kasim 2017, Dogu Akdeniz Universitesi, Saglik
Bilimleri Fakdltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi ve Ankara Pediatrik
Rehabilitasyon Dernegi Isbirligi, Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

e Ozel Olimpiyatlar Tiirkiye ‘Ozel Bakim: Saglik Konferansi, Katilimel, 20 Mayis 2017,
KKTC

e [. Ulusal Kibris Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Katilimei, 8-9 Nisan
2016, Dogu Akdeniz Universitesi, Saglk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve
Rehabilitasyon Boliimii, Rauf Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Saray1, Dogu Akdeniz
Universitesi, Gazimagusa, KKTC

e XIV. Fizyoterapi’de Gelismeler Kongresi, Katihmei, 26-28 Nisan 2012, Hacettepe
Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi ve
Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi Isbirligi, Urglip, Nevsehir, Tiirkiye

e 16" International Congress of the World Confederation for Physical Therapy,
Katilimel, 20-23 June 2011, Amsterdam, Holland

° ifade/Beden Dili ve iletisim Semineri, Katiimei, 30 Ekim 2010, Yakin Dogu
Universitesi, Lefkosa, KKTC

e 1. Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, Katihmer, 8-10 Ekim 2009, Cocuk
Fizyoterapistleri Dernegi, Istanbul- Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

e VIl Rehabilitasyon Guinleri, Katihmei, 11-13 Nisan 2008, Dokuz Eylil Universitesi
Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Boliimii ve Kibris Tiirk Fizyoterapister Birligi Isbirligi,
Girne, KKTC

e |V th Congress of Turkish Association of Sports Physiotherapists (with international
participants), Katilimei, 18-20 October 2007, Odiotorium, Yildiz Teknik University,
Istanbul, Turkey

e Uluslararast katihmli XI. Fizyoterapide Gelismeler Sempozyumu, Katihmer, 17-19
Kasim 2006, Tiirkiye Fizyoterapistler Dernegi ve Hacettepe Universitesi Fizik Tedavi
ve Rehabilitasyon Yiiksekokulu, Istanbul Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Istanbul,
Tarkiye

11. ULUSAL/ULUSLARARASI KURS KATILIMLARI

¢ Duyu Biitiinlemede Degerlendirme, Prof. Dr. Hiilya Kayihan, ¢evirimi¢i egitim, 17-20
Haziran 22, Katilimc1

e Duyu Biitiinleme Tedavisi, Prof. Dr. Hiilya Kayihan, ¢evirimi¢i egitim, katilimci, 12-
15 Agustos 22, Katilimc1



GM Trust Course on the Prechtl Assessment of General Movements , BASIC COURSE
- Dr. Christa Einspieler (Professor of Physiology, Medical University of Graz), 2-5
Nisan 2018, Ankara, Turkiye

MET-Rx (Muscle Energy Techniques in Treatment) Lumbar Pelvis & Sacrum, The
Australian Physiotherapy and Pilates Institue, 13-14 October 2012, istanbul, Tiirkiye

Konnektif Doku Fizyolojisi, Frans v.d. Berg, Internationale Akademie Orthopaedische
und Manuelle Therapie, 25-27 Mayis 2012, Aktif Saglik Yasam Merkezi, Istanbul,
Turkiye

Introduction to Reflexology, Central London College of Reflexology UK, 14 March
2010, Adana, Turkiye

‘Floortime’, calistay, 1. Pediatrik Rehabilitasyon Kongresi, 8-10 Ekim 2009, Cocuk
Fizyoterapistleri Dernegi, Istanbul- Caddebostan Kiiltiir Merkezi, Istanbul, Tiirkiye

Gebelik ve Klinik Pilates Egzersizleri, Hacettepe Universitesi, Saghk Bilimleri
Fakdltesi, Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Bolumu, Prof. Dr. Edibe Unal & Prof. Dr.
Tirkan Akbayrak, 18-19 Nisan 2009, Ankara, Turkiye

Pilates Egzersizleri-1, Tiirkiye Fizyoterapistleri Dernegi, Prof. Dr. Edibe Unal, 14-15
Nisan 2007, Hacettepe Universitesi, Ankara, Turkiye

Serebral Palsy’li Cocuklarda Uygulamali Ortezleme Yaklagimlari, Gudrun Jenisch &
Ewalt Loges, 30 Eylul-1-2 Ekim 2006, Ozel Bilge Ozel Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi, Ankara, Turkiye

Vertebral Mobilizasyon ve Manipulasyon, Prof. Dr. Inci Yiiksel, 19-20 Mayis 2006,
KKTC Fizyoterapistler Birligi, Letkosa, KKTC

Yirime Bozuklugu olan Norolojik ve Ortopedik Etkilenimli Hastalarda Terapatik
Egzersizler, Patrica E. Sullivan, Harvard Tip Fakiiltesi, 15-16 Kasim 2005, K.T.
Ortopedik Oziirliiler Dernegi, Mehmet Reis Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Merkezi,
Lefkosa, KKTC

12. BILIMSEL ORGANiIZASYONLARDA DUZENLEME KURULU

‘Ortopedik Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Yenilikler’, 1. Ulusal Dogu Akdeniz
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Sempozyumu, 26-28 Nisan 2019, Sosyal ve Teknik
Kurul’da Diizenleyici, Dogu Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

International Eastern Mediterranean Cardiometabolic Syndrome Congress and

Eastern Mediterranean Health Sciences Student Symposium, 05-09 Kasim 2014,
Duzenleme Kurulunda Gorevli, Raif Denktas Kiiltiir ve Kongre Sarayi, Dogu

Akdeniz Universitesi, Gazimagusa, KKTC

13. TOPLUMA HiZMET



Lefkosa Tiirk Belediyesi, DAU, Kibris Tiirk Fiziksel Aktivite Dernegi ve DAU
Mezunlar Dernegi isbirligi ile ‘Serebral Palsili Bireyler Ile Ailelerine Yonelik Fiziksel
Aktivite Ve Farkindalik Egitimi’, Serebral Palside Fizyoterapi ve Rehabilitasyonun
Onemi, Unal Deger, 6 Ekim 22, 09.30-12.00, LTB- Merkez Lefkosa, Lefkosa, KKTC
Lefkosa Tiirk Belediyesi isbirligi ile ‘Down Sendromlu Bireylerle Egzersiz Saati’ adli
21 Mart Diinya Down Sendromu Farkindalik Giinii Etkinligi- Unal Deger, Yasam
Direl, Egzersiz uygulamasi, 22 Mart 22, 10.00-12.00, LTB-Merkez Lefkosa, Lefkosa
KKTC

‘Serebral Palsi’li Bireyleri Tantyalim’ Unal Deger, Davetli Egitimci, Lefkosa Tiirk
Belediyesi, Engellemeyen Lefkosa Birimi ve Yeni Diinya Engelsiz Aktivite Merkezi
Personeline Yo6nelik Hizmet i¢i Egitim, 13 Arahk 2021, Lefkosa, KKTC

14. KITAP YAZILARI

Menopoz ve Fizyoterapi, Unal Deger, Ender Angin, Inci Yiiksel, " i¢ Hastaliklarinda
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon -Olgu Senaryolariyla, Prof. Dr. Mehtap MALKOC
(editor), Istanbul Medikal Saglik ve Yaymcilik Hizmetleri, 2022, ISBN:978-625-
7291-85-9

Osteoartrit ve Fizyoterapi, Unal Deger, Emine Handan Tiiziin, " I¢ Hastaliklarinda
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon -Olgu Senaryolariyla, Prof. Dr. Mehtap MALKOGC
(editor), Istanbul Medikal Saglik ve Yaymcilik Hizmetleri, 2022, ISBN:978-625-
7291-85-9

15. HAKEMLIK GOREVi

1019582 numaral ‘Kronik Idiyopatik Boyun Agrili Bireylerde Tek ve Cift Gorev
Yiiriiylis Parametreleri, Pelvik Hareketler ve Pelvik Simetri” adl1 ¢aligmanin

degerlendirilmesi, Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi, davetli hakem,
11/01/22

16. PROJELER

Gazimagusa Belediyesi ve Dogu Akdeniz Universitesi isbirligi ile Gazimagusa
Bolgesinde Yasayan 65 Yas ve Uzeri Bireylerin Fiziksel Aktivite Yeterliliginin
Degerlendirilmesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Sorumlusu, 2016-2018

17. iDARI GOREVLER

Fizyoterapi Onlisans Programi Koordinatorliigii (2014-)

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 3. Sinif Koordinator Yardimeiligr (2015-2021)
Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Bolimi 3. Sinif Koordinatorii (2021-)

DAU SAYMER Akademik Birim Sorumlusu (Fizyoterapi Bolimii) (2015-Aralik 2020)
DAU SAYMER Baskan Yardimecis1 (Aralik 2020-)

DAU Engelli Ogrenci Birimi Fakiilte Temsilcisi (5 Aralik 2019-)

DAU Toplumsal Duyarlilik Merkezi Fakiilte Temsilcisi (5 Aralik 2019-)

DAU Toplumsal Duyarlilik Merkezi Danisma Kurulu Uyesi (Ekim 2020-)

DAU FTR Intibak Komisyonu Uyesi (Mart 2022-)

DAU FTR Klinik Uygulama ve Yaz Staji Komisyonu Uyesi — Boliim Staj Koordinat6rii
(Mart 2022-)

DAU FTR Sosyal, Kariyer ve Bilimsel Etkinlik Komisyonu Uyesi (Mart 2022-)

DAU SBF Engelli Komisyonu Uyesi (Nisan 2022-..)



18. BILIMSEL VE MESLEKI KURULUSLARA UYELIKLER

Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi Uyesi
Kibris Tiirk Fizyoterapistler Birligi, Pediatrik Alt Calisma Grubu Uyesi (Agustos 22-)

19. GOREVLENDIRMELER

Fizyoterapi Onlisans Programi1 Online Universite Tanitim Etkinligi’nde
Gorevlendirilme, 3 Mayis 2021, 17.30-18.00, zoom programi

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Online Universite Tanitim Etkinligi’nde
Gorevlendirilme, 30 Nisan 2021, 16.30-17.00, zoom programi

Dogu Akdeniz Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Lisans Programi Bolimi Akreditasyon Hazirhik Siireci’nde gorevlendirilme

20. GAZETE/DERGI/TV YAYINLARI

Kanser ve Egzersiz, 4 Subat Diinya Kanser Giinii, Unal Deger, 4 Subat 22, DAU,
Toplumsal Duyarlilik Merkezi websitesi, https://tdm.emu.edu.tr/tr/toplumsal-
duyarlilik-yazilari, bilgilendirme yazis1

‘Cocuk ve Spor’, Davetli Konuk, Unal Deger, Akademik Spor-Moderatorler Erkan
Malkog ve Ahmet Ozyasar, 16 Kasim 21, DAU TV-BRT2 ortak programi, TV yayii
‘Serebral Palsi ve Fizyoterapi’, Davetli Konuk, Unal Deger, Burcu Dericioglu,
Asu Demircioglu (sunucu) Baska-Eski Dostlar, 7 Ekim 21, 21.00-22.00, Lefkosa Tiirk
Belediyesi ve BRT 1 ortak programi, TV yayini

‘6 Ekim Diinya Serebral Palsi Farkindalik Giinii Etkinligi’, Unal Deger, 5 EKim
21, DAU, Halkla iliskiler ve Basin Miidiirliigii, haber yazis

‘Osteoporoz Tedavisinde Fiziksel Aktivite ve Egzersiz’, Davetli Konuk, Unal
Deger, Isilay Ozaldemir, Asu Demircioglu (sunucu) Baska-Eski Dostlar, 27 Mayzs 21,
21.00-22.00, Lefkosa Tiirk Belediyesi ve BRT 1 ortak programi, TV yayini

‘Kiiresel COVID 19 salgimi, engelli bireyler icin yiiksek risk olusturmaktadir’,
10-16 Mayis Engelliler Haftas1 Etkinligi, Unal Deger, 18 Mayis 21, DAU, Halkla
Mliskiler ve Basin Miidiirliigii, haber yazis

21. DAU SBF Ogrenci Katihmh Sosyal Etkinlikler

6 Haziran 2022, 3. Sinif Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencileri ile
Theraball etkinligi-etkinlik koordinator

28 Mart 22, 3. Sinif Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencileri ile ‘Corabim
Gey da Gel’ adli yiiriiyiis etkinligi (21 Mart Diinya Down Sendromu Farkindalik
Giini Etkinligi)- Lefkosa, etkinlik koordinatorii

21 Mart 22, DAU SBF Giiney Kampiisii, 3. Sinif Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii Ogrencileri ile ‘Down Sendromlu Bireylerle Egzersiz Saati’ adl1 21 Mart
Diinya Down Sendromu Farkindalik Giinii Etkinligi- etkinlik koordinatori

6 Ekim 21, DAU SBF Giiney Kampiisii, 3. Sinif Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Boliimii Ogrencileri ile ‘Diinya Yesile Boyamiyor, Yesil Giy, Yesil Isik Yak’ adl1 6
Ekim Dinya Serebral Palsi Farkindalik Giinii Etkinligi- etkinlik koordinatori

27 Mayis 2019, 3. Simf Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Béliimii Ogrencileri ile
Theraball etkinligi-etkinlik koordinatori


https://tdm.emu.edu.tr/tr/toplumsal-duyarlilik-yazilari
https://tdm.emu.edu.tr/tr/toplumsal-duyarlilik-yazilari

e 22 Mayis 2018, 3. Smif Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Boliimii Ogrencileri ile
Theraball etkinligi-etkinlik koordinatori

DAU SBF PANEL/SEMINER ETKINLIKLERI

Kariyer Giinii Etkinligi Steps, Sliding Doors, 11 Mayis 2022 katilimet
Efforts, Challenges and (10.30
Perseverance to try to be SBF YB006
a Good Physiotherapist
Dr. Stefano Frassine
(PT.Teacher University
Federico Il Naples
Seminer Metabolik Hastaliklarda (16 Mart 22 katilimci
(online) Egzersiz- DAU-SBF-  [12.30
Fizyoterapi B6lum
Semineri
Prof. Dr. Mehtap
Malkog
Seminer Egitimde Olcme ve 7 Mart 22 katilimci
Degerlendirme 12.00-13.30
Dog. Dr. Ali Sitki1 Azade [Yenibina 006
Seminer Toplam Kalite Yonetimi |1 Mart 22 katilimci
ve Uygulamalari 10.00-12.00
'Yesil Salon
Seminer Turkiye'de Spor 21 Mart 2019  katilimci
Fizyoterapisi"
Sanko Universitesi,
Fizyoterapi Bolumu.
Baskani Prof. Dr. Nevin
Erglin, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi-DAU




Seminer

"Gelecege Hazir Olmak, (14 Mart 2019  katilimc
21. Yiizyil Becerileri"
Yiiksek Ogretim
(YOKAK) Kalite Kurulu
Baskan Yardimcisi,
Hacettepe Universitesi
Fizik tedavi ve
Rehabilitasyon Fakultesi
Ogretim Uyesi Prof. Sibel
Aksu Yildirim, Saglik
Bilimleri Fakultesi-DAU

Panel

‘Adadan Zafere Kogsmak’ 2 Mayis 2019  |katilimci
Yigitcan Hekimoglu-Celal
Keles, Saglik Bilimleri
Fakiltesi-DAU

Donemsel Dersler

21-22 Bahar Donemi

FZTR 115, FZTR308, FZTR316, FZTT200, FZTT202, FZTT204,
FZTT206, FZTR329, PHYT108, FZTR598, FZTR218, FZTR414,
FZTR698, FZTR403

21-22 Giz Ddnemi

FZTR105, FZTR307, FZTR312, FZTR316, FZTT200, FZTT202,
FZTT204, FZTT206, FZTR221, FZTR205, FZTR414, FZTR403,
FZTR598, FZTR698, PHYT307, PHYT405




